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MODULLEIRAS

A modul célja A nyomtatott nagybetiik tanitdsanak modja. Ennek legfontosabb része, hogy
a megtanulandé hangok és bettik mesékbdl, képekbdl, rajzokbél bomlanak
ki. (B6vebben a Pedagdgiai hdttér cimi részben, illetve a Tandri Kézikonyvben
fejtjiik ki.) Lényeges, hogy a gyerekek megérezzék azt, hogy a betik nem
csupan megtanulandé absztrakt jelek, hanem a vildgunk részei, amelyekben
a gyerekek, a bettik és a vilag dsszetartoznak, igy a kapcsolat a fogalom és az
eredeti kép kozott megmarad. A betlik megtanitdsanak végso célja maga az
iras, igy mar néhany bet(i megtanitasat kovetden értelmes szavakat is papirra
vetiink, amelyeket kisebb 6sszefiiggd versek, szévegek leirdsa kovet.

Idékeret Egy betli megismerése 60 perc, amelyet tigy osztunk be, hogy az id6keret elsd

részében (30 perc) a tanité mesél, és a gyerekek megnevezik és lemozogjik az
adott bettit. A masik 30 percben (ami lehetéleg egy masik napon torténjen)
pedig mozgassal, majd hangoztatva felidézik és lerajzoljak, leirjdk a beveze-
tett bettit.
Ennek az idének a betartdsat fontosnak érezziik kezdetben, valamint a bettik
nagy részénél. Azonban késébb, amikor a kett&s bettiket és a magyar nyelvben
ritkdn hasznalt bettiket tanitjuk, akkor lehet8ség lesz ennek az ttnak a meg-
tartasaval, de rovidebb id& alatt megismertetni ezeket a bettiket

Ajanlott korosztaly 6-8 évesek

Modulkapcsolédasi pontok Az iras el6készitése: formarajz, tajékozddasi gyakorlatok, ujjgyakorlatok, fon-
aljaték, kotés

PEDAGOGIAI HATTER

Abetlik bevezetése sordn a maganhangzok és a massalhangzok megkozelitése kiillonb6z6 médon torténik. A
hangok kozotti 1ényegi és mindségi killonbozoséget a gyerekeknek is meg kell éreznitik, at kell élnitik.

A massalhangzokat a kiilvilag valamely lathato jelenségéhez vagy targyahoz kotjiik, megkeressiik, hogy sza-
munkra egy-egy adott betli mely dologhoz kapcsolddik leginkabb, tigy hogy a betti formaja fellelhet6 legyen a
targy vagy a jelenség — leegyszertisitett — alakjaban, és emellett a targy szavanak elsé hangja megegyezzen az
adott betti hangalakjaval; példaul a torony formaja magaban hordozza a ,T” betfit, mikdzben a torony szava-
nak elsé bettije is megegyezhet a , T”-vel. A gyerekek igy természetes kapcsolatot taldlnak a bettik és a kiilvilag
kozott, amely segitségiikre van abban, hogy a mar jelként hasznalt, a vilagtol elszakitott bettiket az érzéseiken
keresztiil megragadjak, és 0sszekapcsoljak azzal, ahonnan ezek a szimbélumok eredetileg szarmaznak. Hiszen
az iras eredete a képirasig (piktografia) nyulik vissza.

Az irdstanulds soran bevezetett betiik sorrendje tetsz6leges, azonban fontos a taniténak tudatos pedagégiai
megfontolasokat tenni. Ilyen médon néhany szempontot hatarozottan megfogalmazhatunk:

1. A bettik egyenes és gorbe vonalakbol édllnak. Vannak bettik, amelyek csak egyenes vonalakat tartal-
maznak, s6t egyesek csupdn fiiggoleges €s vizszintes egyenesekbdl allnak: E, E,EH; L1, L, T némelyek
forméjahoz mér a ferde egyenesek is hozzatartoznak: A, A, K, M, N, V, W, X, Y, Z; azutan kovetkezhetnek
az egyenes €s gorbe vonalakboél all6 bettik: B, D, G, J, B R; majd a csupa gorbe formajtak: C, 0, 0, O, O,
Q,S,U, U, U, U, és végiil a tobbjegyi bettikkel zarhatjuk a sort: GY, LY, NY, TY, CS, SZ, ZS, DZ, DZS. Ha
a formarajzot mint az frast kozvetleniil el6készit6 tevékenységet szemléljiik, lathatjuk, hogy a gyerekek
szamara a csupa egyenesekbdl all6 formak a gyakorlas kezdetén sokkal attekinthet6bbek, mint az 6ssze-
tettebb gorbe vonalakbdl 4116 rajzok.

Mivel a rajzok elkészitése sordn is ezt lehet tapasztalni, ezért az irdstanitas sordn is felmeriilhet az a
szempont, hogy azokat a bettiket tanitjuk meg el6szor, amelyek ilyen médon egyszertibbek, hogy a
betfik irdsa és gyakorldsa soran a gyerekek biztonsagot nyerve léphessenek egy nehezebb fokra.

2. A gyerekeket nemcsak a bet(ik megismerése, hanem maga az irds vonzza, ezért fontos szempont lehet
a bettik bevezetésének sorrendjében az, hogy a massalhangzok és a maganhangzok egymas utan agy



kovetkezzenek, hogy néhany betli megismerését kovetéen a mar megtanult betikbdl értelmes szavakat
is papirra tudjanak vetni.

A betfitanitds kezdetén a tanité elmeséli azt a bevezetd torténetet, amely elinditdja és kerete lehet az egész
éves bettitanuldsnak. Ez éltaldban nem egy didaktikus torténet, amelynek az a célja, hogy a gyerekek meg-
értsék, hogy miért is kell megtanulniuk irni, hanem sokkal inkabb egy képekben gazdag mese ez, amelynek
f6hosét vagy f6hoseit a gyerekek végigkisérhetik a bettitanulds soran. Ha a mesében életre tudunk kelteni egy
olyan szerepl6t, akinek a bérébe szivesen belebtijnak a gyerekek, akivel az érzéseiken keresztiil azonosulni
tudnak, akinek az 6romeivel és a banataival egytitt tudnak érezni, akkor ez a mesehds megragadja, és magaval
htizza a gyerekeket, lelkesedést és akaratot kdlcsondzve nekik a munkahoz. (Lasd a mellékletet.)

Természetesen ez a torténet nemcsak a tanit6 altal kitaldlt mese lehet, hanem minden olyan ,kész” mese,
amelyet tartalmdban és hangulatdban e tevékenységhez kothetiink.

ERTEKELES

Ezt a folyamatot mélyen atélik a gyerekek, 6rommel végzik a hozz4 kapcsol6d6 mozgdasokat, szivesen rajzol-
nak. Figyelhetiink arra, hogy a gyerekek mindezeket a tevékenységeket minél pontosabban és minél nagyobb
figyelemmel végezzék. A fiizetmunka soran forditsunk gondot a fiizet esztétikai megjelenésére (keret, hattér,
rajz) és arra, hogy a rajzolas kozben minél nagyobb csendben dolgozzanak. Hagyjunk lehetSséget, hogy a
gyerekek egymas munkait megnézhessék. Ez nem valamilyen objektiv mérce, hanem, hogy jo legyen rdnézni
az egyre nehezed6 formdkra. Az elsé ellenérzés az, hogy a gyerek latja, 6sszehasonlitja a munkajat a tablan
1év6 formaval. Rogton tudja javitani. J6, ha a gyerekek megszokjék, hogy egymas munkdjat is megnézhetik.
Beszélhetiink réla anélkiil, hogy kritizadlnanak, itéletet mondananak réla. Megnézhetjiik, hogy melyikben mi
a jo, az érdekes, a mas. Ennek kapcsdn hamar hozzészokhatnak az 6nellenérzéshez is. Lényeg az, hogy 6rom
legyen a rajzolés, a munka.

Ajanlott irodalom

Carlgren, Frans — Klingborg, Arne: Szabadsdgra nevelés. ,Térok Sandor” Waldorf-pedagodgiai Alapitvany, Solymar. Pedagogus-
tovabbképzési és Informaciés Kozpont, Pilisborosjend, 1999, 126-128. o.

Kulcsér Gabor: Az irds-olvasds tanitdsa a Waldorf-iskoldban. Kozoktatas-fejlesztési és Pedagogus-tovabbképzési Kht. Budapest,
2004, 47-74. o.

Vekerdy Tamaés: Gyerekek, évodik, iskoldk. Saxum, Budapest, 2001, 133-137. o.

A TEVEKENYSEG MENETE

A tanit6 a bettitanitast megel6z6en egy egész tablat betoltd rajzot készit, amelyen megjelenik a mese hése a
torténet egyik jelenetében. Ekkor elmeséli azt a bevezetd torténetet, amelynek f6hdse végigkiséri a bettitanu-
last.

A torténet elhangzasa utdn a gyerekek megkapjdk a fiizetiiket, amely egy nagyalakd, sima, tin. vazlatfiizet.

A fuizet kiosztasa és a nevek felirasa utan a gyerekek a fiizet els6 lapjara szabadon rajzolhatnak egy szdmukra
kedves jelenetet abbdl a mesébdl, amely a tanito altal elmondott bevezetd torténet volt. Ekkor jelenitik meg
el6szor a mesének azt a hdsét, akinek a kalandjait mar izgatottan varjak.

Mivel az els6 osztaly elején a konnyed ceruzafogdsra még nem érett a kéz és az ujjak mozgasa — a kézfej
csontrendszerének fejlédésébdl adoddan —, ezért a ,meleg tapintdsa”, vastag zsirkrétak és a vastag szines ce-
ruzék alkalmasak arra, hogy a gyerekek nagy méretben, az ir6eszkdzoket nem gorcsosen tartva képesek le-
gyenek a szép, rendezett és konnyed irdsra. A fiizetbe minden lapon — a fiizet élei mentén — egy szines keretet
htznak, amely a hatérait adja az irdsbeli munkdjuknak.

Ezt kovetSen elkezd6dik a bettitanulds. A gyerekek felidézik az elébbi torténetet, amelyet a tanité réviden
tovabbfolytat. Ekkor ebben a kis torténetben kiilondsen hangsulyossa valik a mese egy bizonyos része, egy a
mesében megjelend targy vagy dolog. Ezt a kiilon kiemelt, részletesen leirt és jelentéséggel bird dolgot fel is
fedezik a gyerekek a tdblarajzon, amely akdr mar a bevezeté tablarajzon is ott lehetett, csupan akkor még nem
ez volt a legfontosabb a szdmukra. Ez lehet egy hid, amely egy patak felett ivel at, lehet egy tavoli dombon
fekvé var tornya, lehet egy 1épcs6, amely varbdl vezet le, lehetnek madarak az égen vagy egy maganyosan allo
kopar fa is. Ebbdl a rajzbdl mar el6ttinik annak a bettinek a formédja, amelyet a kovetkez6 alkalommal meg is
neveznek.
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A rdvid ,bettimesét” kdvetden a gyerekek a tanito segitségével lerajzoljdk azt dolgot, amely fontossa valt a
torténetben.

A tandr a tabla belsé felére rajzol tigy, hogy a gyerekek utdnozni tudjék 6t. A gondosan el6készitett és atgon-
dolt munka eredményeként minden gyermek egyforma, mégis teljesen kiilonboz6 rajzot készit.

A rajzhoz egy kis versike is tarsulhat, amely a mesének a része; egy olyan alliteracid, amely errdl a bizonyos
képrdl szol, példaul: a 1épcsd rajzat kisérd vers lehet ez is: Lépcson labam lassan 1épked, legyen erdm litni téged!

Ezek utan felidézve a torténteket, Gjra megtekintve a tablai rajzot és kozosen elmondva a versecskét, a tanitd
megnevezi és felrajzolja a tablara azt a bettit, amelyet a kép tartalmazott.

A gyerekek megismétlik a kimondott hangot, és kozosen elkezd6dhet azoknak a szavaknak a gytijtése, ame-
lyek ezzel a hanggal kezd6dnek, vagy valahol a sz6ban megtalalhat6 ez a bizonyos hang.

Mikor a gyerekek kifogytak a szavak gytijtésébdl, az osztalyteremben vagy mdsutt egy szabadon kialakitott
térben — ahogy a formarajzolas sordn is tettiik — lejarjdk az osztalyban a betti formdjat. Megint csak a tanito
utdnzasa vezeti a gyerekeket. Ha mindenki végigjarta a format, kotelekbdl, babzsdkokbol, kiillonb6z6 termé-
sekbdl — gesztenye, bab stb. — ki is rakhatjuk, de ki is ,fekhetjiik” tigy, hogy egy gyerek, mint a rendezd, agy
igazgatja el a tarsait a f6ldon, hogy azok a betti formdjat alkossak.

A padokba visszaiilve a keziinkkel a leveg6ben tobbszor végigkovetjiik a tdblara rajzolt betti alakjat (eleinte
a tablara is felrajzolhatja mindenki a sajat bet(ijét), majd a szemiinkkel, végiil pedig csukott szemmel ,bels
tekintetiinkkel” jarjuk végig a format. A nagy, széles mozdulatoktol igy jutunk el az apré mozgasokon at ahhoz
a ponthoz, amikor a gyerekek mér bels6 tapasztalattal és mozgasélménnyel rendelkeznek a bettir6l, amely
megteremti azt a lehet6séget, hogy biztonsaggal papirra is vessék azt.

A bettitanulas kezdetén a gyerekek csomagoldpapirra készitik el az els6 bettirajzaikat, nagyban, a betti for-
majat krétajukkal lendiiletesen tobbszor végigjarva. Csak akkor, amikor mar megfelel$ gyakorlatra tettek szert
— a gyerekeknek csupan kezdetben van sziikségiik a kiilon papiron gyakorlasra —, keriiljon be a fiizetbe a leirt
betti.

Ezt koéveti egy 1Gj betli hasonl6 médon torténd bevezetése.

ALKALMAZOTT ESZKOZOK

Sima, nem vonalas tabla a rajzok elkészitéséhez, szines tablakrétak.
Csomagolopapir.
Nagyalak, sima fiizet, Gn. vazlatfiizet, vastag zsirkréta vagy vastag szines ceruza.

Pedagogiai ajanlasként jonak tartandnk, ha a Waldorf-iskoldkban mar hosszt évtizedek 6ta alkalmazott és a
gyermekek kézfelépitéséhez a kisiskolas korban leginkabb illeszkedé méhviasz téglacskak jelennének meg a
nyomtatott nagybettik megtanitasat modulként valaszté pedagdgusok osztalyaiban. Mivel a méhviasz krétak
ara magasabb a hagyomanyos — de sokkal gyengébb mindségti — zsirkrétaknal, igy alapkészletként elfogad-
haténak tartandnk, ha minden formarajzot gyakorl6 gyermek kézbe foghatna egy méhviasz krétat, amely azt
jelenti, hogy egy-egy adott osztalylétszamnak megfelels, de az alapszineket — piros, kék, sarga — egyforma
mértékben tartalmazé készlettel rendelkezzenek az iskolak.



1. Példa a nyomatott nagybetiik tanulasat elindit6 meséhez

Az erd6 stirtijében egy kiilonleges, fura kis fické aludt. Nagyokat fajtatott és priiszkolt az dlmaban, mint
aki teljesen kimertilt a sok-sok tennival6jatol. Bator legénynek tiint, mivel teljesen egyediil szunyokalt ilyen
békésen a rengetegben. Lathatéan nem tartott semmitol és senkitdl. Pedig nem volt egy hatalmas termett fiq,
s6t meglehet8sen aprdcska volt. Az igazat megvallva egy kis kelekotya, huncut fiaeskanak téint, aki az erdd
kozepében csak tgy ruhastodl leheveredett és elaludt. Egyszer csak egy tarka pillango6 repiilt a fit felé, bizonya-
ra a szines ruhai vonzottak oda. El6szor a barsonyos szarnyacskaival koriillengi a legényt, majd részall éppen
az orra hegyére. Erre aztan azonnal felébredt a fiti: ,Ki az, és mit akar?” — kérdi, majd hirtelen elakad a szava,
és széjtatva néz koriil az erdSben, mint aki még sose jart ilyen helyen. Es ez valéban igy is van. Hiszen ennek
a fiunak, akit Tébidsnak hivnak, fogalma sincs, hogyan is keriilt ide. Mikor mindent alaposan szemiigyre vett
maga koriil, felpattant, leporolta a ruhdjat, és elindult az orra utan. Sarga kabétja volt, piros nadragja, amelyik
a térdéig ért, barna harisnya volt rajta, és egy hosszan lel6go sotétkék sapkat viselt. Pillanatnyi meglep&désé-
nek mar nyoma sem volt, hiszen vigan ugrandozva szokkent az egyik fat6l a masikig, mikozben fiitytirészve
vélaszolt a madarak énekére. Id6kozben azonban beesteledett. Az erd? stir(ijébdl is latni lehetett a narancs-
sarga lemend napot. Tobias latta, amint a madarak visszatérnek a fészkiikbe, a mokusok gyorsan bebtjnak az
odujukba, és a tobbi allat is siet az éjszakai buvohelyére. Sz€p lassan elcsendesiilt az erdd. Tobiast ekkor lehe-
tett el6szor szomortnak latni: ,Lam-1dm, mindenkinek van egy fészke, ahol dlomra hajthatja a fejét...Csupéan
nekem nincs otthonom...” A nagy buislakodasa kdzepette egy bokrot pillantott meg, amelyiknek a vihar letorte
néhany agat. Ez a megtépazott bokor most a foldre hajlé agaival tigy tlint, mint egy kis erdei kucko. Tébids
azonnal megall a bokornal, majd koriiljarta, és mar latta is, hogy hol lehet a kunyho bejarata, és hol az ablaka.
Gyorsan gytijtott még néhdny lombos agat; ezekbdl lett a kucko teteje. ,Most mar akar eshet is!” — gondolta
magaban Tébias, és bebujt a kunyhdjaba. Hamar teljesen besotétedett, csupan egy szeletke eziistds holdsugér
fénylett az erd6ben. Tébids is eldlmosodott, hamar elaludt. Hosszan, nyugodtan aludt. Egy kiilonleges almot
latott, és amikor felébredt, azonnal felpattant, és a kozeli forrdshoz szaladt, hogy megmossa az arcét és a ke-
zét. Csupén egyetlen gondolata volt: ,J6t akarok tenni, ahol csak tudok!” Ezzel leszakitott néhany kokényt a
mellette 1év6 bokorrdl, hogy csillapitsa az étvagyat, majd a Nap els6 sugaraival egy id6ben gyors lépésekkel
elindult az erd6ben. De merre? Tényleg, most merre menjen? Gyors elhatdrozésra jutott, gondolta, elindul a
patak mentén. Ahol a patak egy kicsit kiszélesedett, egy apro tisztasra jutott. Ott pedig egy kidSlt hatalmas
fatorzs allta az Gtjat. Mar-mar kikertilte volna, amikor kiilonds hang titotte meg a fiilét. Egy séhajt6-ny6szorgd
hang volt az. De honnan jon ez a hang? Biztos, hogy nem egy allat hangja. Ahogy Tébids szemiigyre vette a
kornyéket, hat legnagyobb meglepetésére egy feje bubjaig beburkol6zott embert pillantott meg, akinek ruhaja
azonos szind volt a folddel, az avarral és fdkkal. Ez az ember, mint egy kéember mozdulatlanul iilt a fatérzson,
és jajgatott. Tobids gondolta, hogy biztosan segitségre szorul, és mivel emlékezett a reggeli fogadalmara, hat
azonnal odasietett hozzda. Egyetlen szt sem kellett sz6lnia, a mozdulatlan ember azonnal keserves siranko-
zasba fogott. ElImondta Tébidsnak, hogy 6 a Mesemeséld, és a vilag minden meséjét ismeri, de nincs egyetlen
teremtett lélek sem, aki 6t meghallgatna. Amikor kipanaszkodta magat, Tobias kényelmesen elhelyezkedett
mellette, és elhatarozta, hogy most bizony meghallgatja a Mesemeséld egyik torténetét. Ami nem is esett olyan
nagyon a nehezére, mivel § is egyszal magaban koborolt az erdében, és bizony mér régen vagyott valakinek a
tarsasdgéra. Igy hat a Mesemeséls legnagyobb oromére Tobids kérte 6t, hogy meséljen egy olyan mesét, ahol
egy szegény vandorlegény tuljar az 6rdog eszén...Alighogy Tobias befejezte a kivansagat, a Mesemesél6 rovid
gondolkodds utan belefogott a meséjébe...

(A torténetet Kulcsdr Gabor — Waldorf-osztilytanité — irta, Sieglinde Fischer német Waldorf-tandr
Osztonzése nyomdn.)

2. Els6 példa a ,P” betii bevezetéséhez

A példaként hozott torténetben a ,P” bettit Jakob és Wilhelm Grimm: A Pdsztorfiticska cim(i meséjében fedez-
hetjiik fel:

Volt egyszer egy pdsztorfiti, aki messze f6ldon hires volt arrél, milyen bélcsen megvalaszol minden kérdést.
Hallotta hirét az orszag kirdlya is, &mde nem hitte, azért magahoz hivatta a fiticskat. Igy szolt hozza: ,Ha meg
tudsz felelni hdrom kérdésemre, akkor tulajdon gyermekemnek foglak tekinteni, s ideveszlek magamhoz ki-
ralyi palotamba.” Szt a fit: ,Hogyan hangzik a harom kérdés?” Mire a kirdly: ,Az els6 kérdés: hany csepp viz
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van a vilagtengerben?” Felelte a pasztorfiticska: , Kirdly tr, elébb rekesztesd el a foldkerekség minden folyojat,
hogy egy csepp se folyjék beldliik a tengerbe, amig a tengert megszdmolom, akkor majd megmondom, hany
csepp van benne.” Szolt a kirdly: ,A mésodik kérdés: Hany csillag van az égen?” A pésztorfiacska igy valaszolt:
~Adjatok egy nagy fehér papirlapot” — majd egy tollal oly sok apr6 pontot pottyintett red, hogy latni sem igen
lehetett 6ket, nemhogy megszamolni, s belékdprazott a szeme annak, aki reé pillantott. Majd igy szolt a fia:
,Annyi csillag van az égen, ahdny pont ezen a papiron, szamoljatok csak meg,” Am erre senki sem volt képes.
A kirdly igy szolt: ,A harmadik kérdés: hany percbdl all az 6rokkévalosag?” Felelte a pasztorfiticska: ,Hat-
s6-Pomeranidban van a diamdanthegy, egy Ora jards a magassaga, egy Ora a szélessége, s egy Ora a mélysége;
szazévenként egyszer odardppen egy madarka, s belefeni a csérét; mire az egész hegy elkopik, letelt az 6rok-
kévalosag els6 perce.” Szolt a kiraly: ,Bolcs ember médjdra valaszoltad meg a harom kérdést; mostantdl itt a
helyed a kirélyi palotdmban, s olyba tekintelek, mint sajat gyermekemet.”

3. Masodik példa a ,P” betii bevezetéséhez
A torténetet egy Waldorf-osztalytanité munkdjabol meritettiik, amely egy keretmese része.
A keretmese réviden:

A mese Jankorol és Jankardl szol, akik egy napon taldlkoznak a tiindérekkel. A tiindérek megbizzak Sket,
hogy talaljak meg, és szabaditsak ki a bettiket a fogsdgukbdl. Ha ez sikeriil, akkor a bettik visszakeriilnek az
emberekhez. Janko és Janka elindulnak, hosszu és viszontagsagos az ttjuk, de id6r6l id6re mégis sikertiil kisza-
baditaniuk egy-egy bettit.

Mese a P bettihoz:

A madarak vezették tovabb Jankoét és Jankat. Egész napon at, mentek, mentek, mentek. Szomort elhagyatott
tajon keresztiil vezetett az Gtjuk. Gazok, es6t szomjazo, elszaradt virdgok, elszaradt kopasz fak kisérték Gtju-
kat. Allatokkal sem talalkoztak. Ok is elmenekiiltek olyan helyre, ahol taplalékot és vizet talaltak. Egyszer csak
egy pici kunyhoét pillantottak meg a tdvolban. A madarak néhanyat koroztek a kunyho felett, majd suhogva,
szarny csattogtatva tovabbrepiiltek.

Késore jart. A gyerekek elcsigazott testtel, félve kopogtak a kunyho ajtajan, és bementek. Pislakol6 gyertya
fényében egy ptipos 6regasszony allt a tlizhely el6tt, és egy nagy fazékban valamit kavargatott.

Janko6ék torka agy osszeszorult félelmiikben, hogy sz6lni se tudtak. Mar éppen vissza akartak fordulni, hogy
kimenekiiljenek, mikor az 6regasszony igy szolt:

— Gyertek csak be! Mar vértalak Titeket!

Most, hogy oldalt fordult, lattdk, hogy milyen hatalmas, ijeszt6 pup van a hatan. Ruhdja fekete volt, fején
kend§, és alig volt mar fog a szdjaban. Ujra a fazék f6lé gornyedt, és tovabb kavargatta a g6zolgo ételt a fazék-
ban. Hosszti csend utdn tjra megszolalt:

- Egy joslat azt tizente hajdan, hogy szaz év elmultaval, két tiszta lelkii kisgyermek fog banatomtdél megval-
tatni.

A gyerekek remegni kezdtek félelmiikben, és masodszor is majdnem kiszaladtak a s6tét, ijesztd, pici kunyho-
bél. A ptipos dregasszony most mar csak nagyon halkan, mintha csak maganak szélna ezt mondta:

— Papom banatos titkom &rzi, és babként varja, hogy atvéltozzam! Pusztulj el ptp, pattanjon ki a bab! Sziiless
gj élet! Pillango, szallj!

Janko és Janka dermedten hallgattak ezeket a vardzsszavakat. Es ekkor Janka hirtelen tudta, hogy mit kell
tennie. A torpéktdl kapott varazsgyfirit lehtizta az ujjarél, rdhtizta az 6regasszony ujjara, haromszor megfor-
gatta, és csak annyit mondott:

— Pusztulj pap! Pattanj bab!

Kapraztato fény kiséretében eltlint a kunyho, eltlint az 6regasszony a papjaval egyiitt, és csak Janko és Janka
maradt ott, egy friss, idén zoldellS viragos rét kozepén.

Csodaszép, szinpompas szarnyt pillango repiilt el6ttiik. Minta ezt mondta volna:

- Taldlkozunk még!

(A mesét Schnell Judit, Waldorf-osztdlytanito irta.)



4. Harmadik példa a ,P” betii bevezetéséhez

A keretmese roviden:

Réges-régen, a vilag kezdetén, a f6ldon €16 emberek megértették az allatok és a madarak nyelvét. Megértet-
ték az oridsok, a manok és a tiindérek szavait. Békességben és boldogan éltek egymassal. A f6ld dasan adta
terméseit: a gytimolcsoket, a gabonat. Fontos tudni, hogy gondolatban beszélgettek egymassal, mert nem volt
sziikségiik szavakra. De amikor meghaltak, a gondolataikat is magukkal vitték. gy unokéik és dédunokaik
soha nem tudtak meg, hogy mire gondoltak, hogyan vélekedtek a vilagrol.

Elt ég és fold kozott egy angyal, aki elhatérozta, hogy hangokkal ajandékozza meg az embereket. El6szor
dallamokat énekelt az embereknek. Ilyeneket...

Az emberek nagyon oriiltek, hogy hangokkal is tudtdra tudjak adni érzéseiket egymasnak. Azutdn az angyal
arra gondolva, hogy a gondolataikat is le tudjék irni, a hangokat bettikre rajzolta, és megtanitotta az emberek-
nek. Azéta tudnak az emberek irni. Igy az unokaik is megtudhatték Gseik érzéseit és gondolatait.

Egy kis faluban élt két gyermek: Juliska és Péter. Egy éjszaka egy tiindér latogatta meg Sket, dlmaban lepte
meg a gyermekeket:

— Ebredjetek gyermekeim, mert hosszi ut all el6ttiink. Be kell jarnunk a vilagot ahhoz, hogy a hangok ere-
detét megismerjétek és felismerjétek a bettik vilagaban, mert kiilonb6z6 helyeken rejtéztek el.

Elindultak még éjszaka, és el6szor elértek a hangok barlangjaba, ahova bementek...

AP betli meséje:

Egyszer csak egy pillang6 repiilt be a barlangba. Vékony, attetsz6 szdrnyaival kétségbeesetten verdesni kez-
dett. Egészen megzavarodott a sotéttdl. Hirtelen nekireptilt Juliska arcanak. Juliska 6vatosan a tenyerébe zarta.
De a pillang6 kiszabadult és tijra nekilendiilt, hogy megtaldlja a menekiilés Gtjat. Reményteleniil korozott kor-
be-korbe, az illatos virdgok felé keresve a kivezetd utat. Ujra és tjra nekiszéllt a sotét barlang falanak, Juliska
Gjra megprobalta megfogni, mig végiil sikeriilt. Vigyazott, hogy ne sértse meg vékony szdrnyait. Péter ekkor
észrevett egy kicsiny fényességet, amely besz(ir6dott a barlangba. Ovatosan odavitték a pillangét. Kicsi rés
volt, de a pillangé kifért rajta. Utjara engedték. A pillangé még megbillentette szarnyait, és boldogan elkezdett
repiilni a Nap felé. Péter utana kialtott:

— Pillango, pillango, réppenj napnak pitvardba!

A tiindér megsimogatta a két gyermeket, és csak annyit mondott:

- K6sz6nom, hogy megmentettétek a kicsi pillango életét, mert 6 fog Nektek ajandékot adni: a P bettit.

(A mesét Gerle Edit, Waldorf-osztdlytanité irta.)
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VI. 4.

as

,

A e

Szovegértés-szovegalkotds ,

10

Mo

TR PN S e




s ey

11 Waldorf irds-olvasds tanftas * irdstanftas — Nyomtatott nagybet(ik — méssalhangzék



12 Szovegértés-szovegalkotds ,A” * Irds VI. 4.

-

s

[ 4
£
:

{

§

f

& -

S

§

§

i

|

i

§

D b oo 0

St o e L

Bt e p 1




T,

o
2ty

e A A e S

13 Waldorf irds-olvasds tanftas * irdstanftas — Nyomtatott nagybet(ik — méssalhangzék



Szovegeértés ,A” —iras VI. 5.

WALDORF IRAS-OLVASAS
TANITAS

IRASTANITAS
Nyomtatott nagybetlk — magdnhangzék

Készitették:
Bakonyi Katalin és Kulcsar Gabor






16 Szovegértés-szovegalkotds ,A” e Irds VI. 5.

MODULLEIRAS

A modul célja A nyomtatott nagybetiik tanitasinak mddja. Ennek legfontosabb része, hogy
a megtanuland6 hangok és betlik mesékbdl, képekbdl, rajzokbdl bomlanak ki.
(B6vebben a Pedagdgiai hdttér cimt részben, illetve a Tandri Kézikonyvben fejtjiik
ki.) Lényeges, hogy a gyerekek megérezzék azt, hogy a bettik nem csupan meg-
tanuland6 absztrakt jelek, hanem a vilagunk részei, amelyekben a gyerekek,
a bettik és a vilag Osszetartoznak, igy a kapcsolat a fogalom és az eredeti kép
kozott megmarad. A betlik megtanitdsanak végsé célja maga az irds, igy mar
néhany betli megtanitasat kovetden, értelmes szavakat is papirra vetiink, ame-
lyeket kisebb 0sszefiiggd versek, szovegek leirasa kovet..

Idékeret Egy betli megismerése 60 perc, amelyet tigy osztunk be, hogy az id6keret els6

részében (30 perc) a tanité mesél, és a gyerekek megnevezik és lemozogjik az
adott betfit. A masik 30 percben (ami lehet6leg egy masik napon torténjen) pe-
dig mozgassal, majd hangoztatva felidézik és lerajzoljak, leirjdk a bevezetett
bettit.
Ennek az idének a betartasat fontosnak érezziik kezdetben, valamint a bettik
nagy részénél. Azonban késébb, amikor a hosszti maganhangzdkat tanitjuk,
akkor lehet6ség lesz ennek az titnak a megtartasaval, de rovidebb idé6 alatt meg-
ismertetni ezeket a bettiket.

Ajanlott korosztaly 6-8 évesek

Modulkapcsolédasi pontok  Iras el6készitése: formarajz, tajékozodasi gyakorlatok, ujjgyakorlatok, fonalja-
ték, kotés

PEDAGOGIAI HATTER

Abetiik bevezetése sordn a maganhangzok és a massalhangzok megkozelitése kiillonb6zé modon torténik. A
hangok kozotti 1ényegi és mindségi kiilonbozdséget a gyerekeknek is meg kell éreznitik, at kell élnitik.

A maganhangzok az emberi érzéseket az indulatszavakon keresztiil kozvetleniil juttatjdk kifejezésre, azt
hordozzék és hangositjak fel, amit bensénkben érziink. A maganhangzok bevezetésekor tehat kiillonb6z6 ér-
zésélményeket adunk a gyerekeknek gy, hogy egy kép, egy leiras, egy mese vagy egy vers a csodalkozas,
az Ovas, az elutasitas, a batorsag vagy akar a félelem érzetét kozvetitse a szamunkra. Olyan élethelyzet vagy
meseszitudcié megformaldsat kivanja, amelyben a tanité képes megragadni az adott maganhangzo karakterét,
egészen a hangot, majd a bettit kifejez6 és megjelenitd szinekig.

Az frastanulas soran bevezetett betiik sorrendje tetszSleges, azonban fontos a taniténak tudatos pedagodgiai
megfontolasokat tenni. Ilyen modon néhany szempontot hatarozottan megfogalmazhatunk:

1. A bettik egyenes és gorbe vonalakbdl allnak. Vannak bettik, amelyek csak egyenes vonalakat tartal-
maznak, s6t egyesek csupdn fliggoleges €s vizszintes egyenesekbdl allnak: E, E,EH; L1, L, T némelyek
formdjahoz mar a ferde egyenesek is hozzatartoznak: A, A, XK, M,N,V,W X Y, Z; azutan kovetkezhetnek
az egyenes €s gorbe vonalakbol all6 bettik: B, D, G, ], B R; majd a csupa gorbe formajaak: C, 0, 0, O, O,
Q,S,U, U, U, T, és végiil a tobbjegyti bettikkel zarhatjuk a sort: GY, LY, NY, TY, CS, SZ, ZS, DZ, DZS. Ha
a formarajzot mint az frast kozvetleniil el6készit6 tevékenységet szemléljiik, lathatjuk, hogy a gyerekek
szamdra a csupa egyenesekbdl all6 formak a gyakorlas kezdetén sokkal attekinthet6bbek, mint az Ossze-
tettebb gorbe vonalakbol 4ll6 rajzok.

Mivel a rajzok elkészitése soran is ezt lehet tapasztalni, ezért az irdstanitas soran is felmeriilhet az a
szempont, hogy azokat a bettiket tanitjuk meg el6szor, amelyek ilyen médon egyszertibbek, hogy a
bettik frasa és gyakorldsa soran a gyerekek biztonsagot nyerve léphessenek egy nehezebb fokra.

2. A gyerekeket nemcsak a betik megismerése, hanem maga az irds vonzza, ezért fontos szempont lehet
a bettik bevezetésének sorrendjében az, hogy a massalhangzok és a maganhangzok egymds utdn agy
kovetkezzenek, hogy néhany betli megismerését kovetéen a mar megtanult bettikbdl értelmes szavakat
is papirra tudjanak vetni.

A betfitanitds kezdetén a tanité elmeséli azt a bevezetd torténetet, amely elinditdja és kerete lehet az egész
éves bettitanuldsnak. Ez éltaldban nem egy didaktikus torténet, amelynek az a célja, hogy a gyerekek meg-



értsék, hogy miért is kell megtanulniuk irni, hanem sokkal inkabb egy képekben gazdag mese ez, amelynek
f6hosét vagy f6hoseit a gyerekek végigkisérhetik a bettitanulds soran. Ha a mesében életre tudunk kelteni egy
olyan szerepl6t, akinek a bérébe szivesen belebtijnak a gyerekek, akivel az érzéseiken keresztiil azonosulni
tudnak, akinek az 6romeivel és a banataival egytitt tudnak érezni, akkor ez a mesehds megragadja, és magaval
htizza a gyerekeket, lelkesedést és akaratot kolcsondzve nekik a munkahoz. (Lasd a mellékletet.)

Természetesen ez a torténet nemcsak a tanit6 altal kitaldlt mese lehet, hanem minden olyan ,kész” mese,
amelyet tartalmdban és hangulatdban e tevékenységhez kothetiink.

ERTEKELES

Ezt a folyamatot mélyen atélik a gyerekek, 5rommel végzik a hozza kapcsol6d6 mozgdasokat, szivesen rajzol-
nak. Figyelhetiink arra, hogy a gyerekek mindezeket a tevékenységeket minél pontosabban és minél nagyobb
figyelemmel végezzék. A flizetmunka soran forditsunk gondot a fiizet esztétikai megjelenésére (keret, héttér,
rajz) és arra, hogy a rajzolas kozben minél nagyobb csendben dolgozzanak. Hagyjunk lehet6séget, hogy a
gyerekek egymas munkait megnézhessék. Ez nem valamilyen objektiv mérce, hanem, hogy jo legyen rdnézni
az egyre nehezedd formdkra. Az els6 ellendrzés az, hogy a gyerek latja, 0sszehasonlitja a munkajat a tdblan
1év6 formaval. Rogton tudja javitani. J6, ha a gyerekek megszokjak, hogy egymas munkajat is megnézhetik.
Beszélhetiink réla, anélkiil, hogy kritizdlnanak, itéletet mondananak réla. Megnézhetjiik, hogy melyikben mi
a jo, az érdekes, a mas. Ennek kapcsdn hamar hozzaszokhatnak az dnellenérzéshez is. Lényeg az, hogy 6rom
legyen a rajzolés, a munka.

Ajanlott irodalom

Carlgren, Frans — Klingborg, Arne: Szabadsdgra nevelés. ,Torok Sandor” Waldorf-pedagégiai Alapitvany, Solymdr. Pedagégus-
tovabbképzési és Informaciés Kézpont, Pilisborosjend, 1999, 126-128. o.

Kulcsér Gabor: Az irds-olvasds tanitdsa a Waldorf-iskoldban. Kézoktatas-fejlesztési és Pedagégus-tovabbképzési Kht. Budapest,
2004, 47-74. o.

Vekerdy Tamas: Gyerekek, 6voddk, iskoldk. Saxum, Budapest, 2001, 133-137. o.

A TEVEKENYSEG MENETE

vz

A tanit6 a bettitanitast megel6z6en egy egész tablat betoltd rajzot készit, amelyen megjelenik a mese hése a
torténet egyik jelenetében. Ekkor elmeséli azt a bevezet6 torténetet, amelynek f6hdse végigkiséri a bettitanu-
last.

A torténet elhangzasa utdn a gyerekek megkapjék a fiizetiiket, amely egy nagyalakd, sima, tn. vazlatftizet.

A fuizet kiosztasa és a nevek felirasa utan a gyerekek a fiizet els6 lapjara szabadon rajzolhatnak egy szdmukra
kedves jelenetet abbdl a meséb6l, amely a tanito altal elmondott bevezetd torténet volt. Ekkor jelenitik meg
el6szor a mesének azt a hdsét, akinek a kalandjait mér izgatottan varjak.

Mivel az els6 osztaly elején a konnyed ceruzafogasra még nem érett a kéz és az ujjak mozgasa — a kézfej
csontrendszerének fejlédésébdl adéddan —, ezért a ,meleg tapintdsa”, vastag zsirkrétak és a vastag szines ce-
ruzak alkalmasak arra, hogy a gyerekek nagy méretben, az iréeszkdzoket nem gorcsosen tartva képesek le-
gyenek a szép, rendezett és konnyed irdsra. A fiizetbe minden lapon — a fiizet élei mentén — egy szines keretet
htiznak, amely a hatérait adja az irdsbeli munkéjuknak.

Ezt kovetSen elkezd6dik a bettitanulds. A gyerekek felidézik az el6bbi torténetet, amelyet a tanité réviden
tovabbfolytat. Ekkor ebben a kis torténetben kiilonosen hangstlyossa vélik a mese egy bizonyos része, egy
olyan helyzet, amikor érzések és hangulatok valnak hangstlyossa. Ezt a kiilon kiemelt, részletesen leirt és je-
lent&séggel bird részt atélik a gyerekek a mese hésével azonosulva. Ez lehet a félelem, az 6rom, a kivancsisag,
alelkesedés vagy akar a megiitkozés érzése is. Itt — a massalhangzoktol eltéréen — a tanité szdmara az a feladat,
hogy az egyes maganhangzokhoz kapcsolodé érzésélményt maga szdmara hitelesen megragadja, és egy kép-
be, egy meseszituacioba dgyazva a gyerekeknek atadja.

Arovid ,betlimesét” kovetSen a gyerekek a tanito segitségével lerajzoljak azt a képet, amely ily médon most
fontossa valt a torténetben. (Lasd a mellékletet.)

A tanar a tabla belsé felére rajzol agy, hogy a gyerekek utanozni tudjak 6t. A gondosan el6készitett és atgon-
dolt munka eredményeként minden gyermek egyforma, mégis teljesen kiilonb6z6 rajzot készit.

A rajzhoz egy kis versike is tarsulhat, amely a mesének a része; egy olyan alliteracid, amely errdl a bizonyos

képrdl szol.
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Ezek utan felidézve a torténteket, Gjra megtekintve a tablai rajzot és kozosen elmondva a versecskét, a tanitd
megnevezi és felrajzolja a tdblara azt a betfit, amelyet ez a hangulat tartalmazott.

A gyerekek megismétlik a kimondott hangot, és kozosen elkezd6dhet azoknak a szavaknak a gytijtése, ame-
lyek ezzel a hanggal kezd6dnek, vagy valahol a sz6ban megtalalhat6 ez a bizonyos hang.

Mikor a gyerekek kifogytak a szavak gytijtésébdl, az osztalyteremben vagy mdsutt egy szabadon kialakitott
térben — ahogy a formarajzolas sordn is tettiik — lejarjdk az osztalyban a betti formdjat. Megint csak a tanito
utdnzdsa vezeti a gyerekeket. Ha mindenki végigjarta a format, kotelekbdl, babzsdkokbol, kiillonb6zé termé-
sekbdl — gesztenye, bab stb. — ki is rakhatjuk, de ki is ,fekhetjiik” tigy, hogy egy gyerek, mint a rendezd, agy
igazgatja el a tarsait a f6ldon, hogy azok a betti formdjat alkossak.

A padokba visszatilve a keziinkkel a leveg6ben tobbszor végigkovetjiik a tdblara rajzolt betti alakjat (eleinte
a tablara is felrajzolhatja mindenki a sajat betijét), majd a szemiinkkel, végiil pedig csukott szemmel ,bels
tekintetiinkkel” jarjuk végig a format. A nagy, széles mozdulatoktol igy jutunk el az apré mozgasokon at ahhoz
a ponthoz, amikor a gyerekek mar bels6 tapasztalattal és mozgasélménnyel rendelkeznek a bettirdl, amely
megteremti azt a lehet6séget, hogy biztonsaggal papirra is vessék azt.

A bettitanulas kezdetén a gyerekek csomagoldpapirra készitik el az els6 bettirajzaikat, nagyban, a betti for-
majat krétajukkal lendiiletesen tobbszor végigjarva. Csak akkor, amikor mar megfelel$ gyakorlatra tettek szert
— a gyerekeknek csupédn kezdetben van sziikségiik a kiilon papiron gyakorlasra —, keriil be a fiizetbe a leirt
betfi..

Ezt koveti egy 1Gj betli hasonlé6 médon torténd bevezetése.

ALKALMAZOTT ESZKOZOK

Sima, nem vonalas tdbla a rajzok elkészitéséhez, szines tablakrétak.
Csomagolopapir.
Nagyalak, sima fiizet, Gn. vazlatfiizet, vastag zsirkréta vagy vastag szines ceruza.

Pedagoégiai ajanlasként jonak tartandnk, ha a Waldorf-iskoldkban mér hosszt évtizedek 6ta alkalmazott és a
gyermekek kézfelépitéséhez a kisiskolds korban leginkdbb illeszked6 méhviasz téglacskak jelennének meg a
nyomtatott nagybettik megtanitdsat modulként valaszté pedagdgusok osztdlyaiban. Mivel a méhviasz krétak
ara magasabb a hagyomanyos — de sokkal gyengébb mindségti — zsirkrétdkndl, igy alapkészletként elfogad-
haténak tartandnk, ha minden formarajzot gyakorl6 gyermek kézbe foghatna egy méhviasz krétat, amely azt
jelenti, hogy egy-egy adott osztalylétszamnak megfelels, de az alapszineket — piros, kék, sarga — egyforma
mértékben tartalmazé készlettel rendelkezzenek az iskolak.



1. Példa a nyomatott nagybetiik tanulasat elindité meséhez

Az erd¢ stirtijében egy kiilonleges, fura kis fické aludt. Nagyokat fajtatott és priiszkolt az dlmaban, mint
aki teljesen kimertiilt a sok-sok tennival6jatol. Bator legénynek tlint, mivel teljesen egyediil szunyokalt ilyen
békésen a rengetegben. Lathatéan nem tartott semmitdl és senkit6l. Pedig nem volt egy hatalmas termetd fia,
s6t meglehetSsen aprocska volt. Az igazat megvallva egy kis kelekdtya, huncut fiteskanak téint, aki az erdd
kozepében csak tigy ruhastol leheveredett és elaludt. Egyszer csak egy tarka pillango repiilt a fit felé, bizonya-
ra a szines ruhdi vonzottak oda. El6szor a barsonyos szdrnyacskaival koriillengi a legényt, majd részall éppen
az orra hegyére. Erre aztdn azonnal felébredt a fiti: ,Ki az, és mit akar?”— kérdi, majd hirtelen elakad a szava,
és szajtatva néz koriil az erd6ben, mint aki még sose jart ilyen helyen. Es ez valéban igy is van. Hiszen ennek
a fitinak, akit Tébidsnak hivnak, fogalma sincs, hogyan is kertilt ide. Mikor mindent alaposan szemiigyre vett
maga kortil, felpattant, leporolta a ruhédjat, és elindult az orra utan. Sarga kabatja volt, piros nadragja, amelyik
a térdéig ért, barna harisnya volt rajta, és egy hosszan lel6g6 sotétkék sapkat viselt. Pillanatnyi meglep&désé-
nek mar nyoma sem volt, hiszen vigan ugrdndozva szokkent az egyik fatol a masikig, mikozben fiityiirészve
valaszolt a madarak énekére. Id6kozben azonban beesteledett. Az erd? stirtijébdl is latni lehetett a narancs-
sarga lemend napot. Tébids latta, amint a madarak visszatérnek a fészkiikbe, a mékusok gyorsan bebtjnak az
odujukba, és a tobbi allat is siet az éjszakai buvohelyére. SzEép lassan elcsendestilt az erds. Tobiast ekkor lehe-
tett el6szor szomoranak latni: ,Lam-1dm, mindenkinek van egy fészke, ahol dlomra hajthatja a fejét...Csupéan
nekem nincs otthonom...” A nagy buislakodasa kozepette egy bokrot pillantott meg, amelyiknek a vihar letorte
néhany agat. Ez a megtépazott bokor most a foldre hajl6 agaival tgy ttint, mint egy kis erdei kucké. Tébids
azonnal megall a bokorndl, majd koriiljarta, és mar latta is, hogy hol lehet a kunyho bejarata, és hol az ablaka.
Gyorsan gyfjtott még néhany lombos agat; ezekbdl lett a kucko teteje. ,Most mar akar eshet is!” — gondolta
magaban Tébias, és bebujt a kunyhdjaba. Hamar teljesen besotétedett, csupan egy szeletke eziistos holdsugér
fénylett az erd6ben. Tébiés is elalmosodott, hamar elaludt. Hosszan, nyugodtan aludt. Egy kiilonleges dlmot
latott, és amikor felébredt, azonnal felpattant és a kozeli forrashoz szaladt, hogy megmossa az arcat és a ke-
zeit. Csupédn egyetlen gondolata volt: ,J6t akarok tenni, ahol csak tudok!” Ezzel leszakitott néhany kokényt a
mellette 1év6 bokorrdl, hogy csillapitsa az étvagyat, majd a Nap els6 sugaraival egy idében gyors lépésekkel
elindult az erdében. De merre? Tényleg, most merre menjen? Gyors elhatarozasra jutott, gondolta, elindul a
patak mentén. Ahol a patak egy kicsit kiszélesedett, egy apro tisztasra jutott. Ott pedig egy kidSlt hatalmas
fatorzs allta az Gtjat. Mar-mar kikertilte volna, amikor kiilonds hang titotte meg a fiilét. Egy séhajto-ny6szorgd
hang volt az. De honnan jon ez a hang? Biztos, hogy nem egy allat hangja. Ahogy Toébids szemiigyre vette a
kornyéket, hat legnagyobb meglepetésére egy feje bubjaig beburkol6zott embert pillantott meg, akinek ruhaja
azonos szint volt a folddel, az avarral és fakkal. Ez az ember, mint egy kéember, mozdulatlanul iilt a fatérzson,
és jajgatott. Tobids gondolta, hogy biztosan segitségre szorul, és mivel emlékezett a reggeli fogadalmara, hat
azonnal odasietett hozza. Egyetlen sz6t sem kellett sz6lnia, a mozdulatlan ember azonnal keserves siranko-
zasba fogott. ElImondta Tébidsnak, hogy 6 a Mesemesél, és a vilag minden meséjét ismeri, de nincs egyetlen
teremtett lélek sem, aki 6t meghallgatna. Amikor kipanaszkodta magat, Tobias kényelmesen elhelyezkedett
mellette, és elhatarozta, hogy most bizony meghallgatja a Mesemeséld egyik torténetét. Ami nem is esett olyan
nagyon a nehezére, mivel 6 is egyszal magaban kéborolt az erd6ben, és bizony mér régen vagyott valakinek a
tarsasdgéra. Igy hat a Mesemeséls legnagyobb oromére Tobias kérte 6t, hogy meséljen egy olyan mesét, ahol
egy szegény vandorlegény tualjar az 6rdog eszén... Alighogy Tébids befejezte a kivansagat, a Mesemeséls rovid
gondolkodds utan belefogott a meséjébe...

(A torténetet Kulcsdr Gabor — Waldorf-osztdlytanité — irta, Sieglinde Fischer német Waldorf-tandr
Osztdnzése nyomin.)

2. Els6 példa az ,U” betii bevezetéséhez

Az ,U” betti torténete sz6lhat egy aprocska legényrdl, aki a jég és fagy birodalmaban probal az 6rdég nyo-
médra bukkanni, akivel fogadast kotott, hogy ha kell, a vilag végén is megtalalja. ..

A legény, amint belépett a fagy 6rok birodalmaba, azonnal érezte a csontjaiig hatolé hideget. Erezte, amint
hiiséges paripaja is meg-megremeg, igy hat lekapta a koponyegét, és a lovara teritette. A zord fagyos szél
azonnal ratdmadt, mintha rogvest ki akarna kergetni a vilagbdl. A fitt azonban nem ilyen fabodl faragtak, egy
pillanatig megrazkodott. — ,H, de hideg van!” — csodélkozta el magat, majd mintha tigyet sem vetne a szélre,
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folytatta az atjat. A vihar Gjra felkerekedett, stirti, sotét felhSket hajtott a fiti felé, aki egyre inkabb érezte, hogy
inaba szdll a batorsaga. A fekete fellegek teljesen betakartak, szinte az orra hegyéig sem latott. A legény 6ssze-
htizta magat, koriilotte zagott és fajt a zord szél. ,Ha nem taldlok valami menedéket, biztosan végem van!”
—mormolta fogvacogva maga elé. Ekkor érezte, hogy a 16 htizni kezdi, 6 pedig botorkalva kdvette. Hamarosan
valamiben megakadt a keze. A kemény sziklakat korbetapogatta. Egy barlang nyilasahoz vezette a paripdja.
Elengedte a kot6féket, és a barlang bejaratahoz igyekezett. ,Ha- ht!” — kialtott be félénken. A barlangbdl ha-
marosan megérkezett a valasz: ,Ha-ha!” Tobbszor megismételte a legény, és minduntalan ugyanazt a feleletet
kapta. ,Egy életem, egy halalom!” — kidltott a fiti, és minden rettegését legy6zve belépett a barlangba. Hirtelen
eldllt a szél, a lovat is biztos helyre vezette, majd kimeriilten leheveredett a foldre. Hamarosan mér aludt is,
égészen masnap reggelig.

(A torténetet Kulcsdr Gabor — Waldorf-osztilytanité — irta.)
3. Masodik példa az ,U” betii bevezetéséhez

Holle anyo torténetének kezdete is err6l szol:

Egy 6zvegyasszonynak volt két leanya, szép és szorgos az egyik, rit és rest a mésik. Am az asszony a cstinya
és rest lednyt szerette jobban, mert az volt az édesleanya, s a mdsiknak kellett minden munkaét elvégeznie, s 6
volt a hamupip6ke a hdzndl. A szegény lednynak nap nap utan ki kellett iilnie az orszagutra egy kat mellé, s
ott addig fonnia, amig a vér ki nem serken az ujjabol. Tortént egyszer, hogy az orsé egészen dsszevérez6dott, a
ledny pedig a kat f61é hajolt, hogy lemossa; csakhogy az orso kiesett a kezébdl, bele a kitba. Sirt a ledny, szaladt
a mostohajahoz, és elbeszélte a bajt. Az asszony pedig 6sszeszidta, s volt oly irgalmatlan, hogy igy szoljon: ,Ha
beléejtetted, hozd is fol!” Visszament a ledny a kiithoz, és nem tudta, mitévé legyen; szivszorongaté félelmé-
ben végiil beleugrott a kutba, hogy felhozza az orsét...

4. Harmadik példa az ,U” betii bevezetéséhez
A torténetet egy Waldorf-osztalytanité munkdjabol meritettiik, amely egy keretmese része.
A keretmese roviden:

A mese Jankordl és Jankdrdl szol, akik egy napon taldlkoznak a tiindérekkel. A tiindérek megbizzdk Sket,
hogy talaljak meg, és szabaditsak ki a bettiket a fogsdgukbdl. Ha ez sikeriil, akkor a bettik visszakeriilnek az
emberekhez. Janko és Janka elindulnak, hosszu és viszontagsagos az ttjuk, de id6rél id6re mégis sikeriil kisza-
baditaniuk egy-egy bettit.

Mese az U bettihoz:

Az 6rids akkor hirtelen megtorpant, mert tovabb nem tudott menni. Es valéban, nélanal is magasabb, ttihe-
gyes sziklakkal és rémiszt6 mély szakadékokkal szabdalt hegylanc elé értek.

— Nekem vissza kell mar fordulnom. Nektek viszont tovabb kell mennetek! A kovetkezd tizenetet biztdk ram,
hogy adjam at nektek: Utatok utolsé szakaszat a végsé cél el6tt most mar kiilon-kiilon, egyediil kell folytatno-
tok. Visszatt nincs, csak el6re. A szikla ttifokarol egyediil kell leugranotok a szakadékba, majd egy nagyon kes-
keny hidon, szintén egyediil kell egy foly¢ felett dtkelnetek. Ha ezt az utat megtettétek, Gjra talalkozhattok.

Ezutan az 6rids Jankot az egyik ttifokra, Jankat a masik ttifokra tette, és magukra hagyta 6ket félelmiikkel,
majd megfordult, és dongo 1éptekkel elment.

Nem mondhaté el az a félelem, amit a két gyerek a szikla tetején, labuk alatt a rémiszté mélységgel, éreztek.
De egyszer csak, magatdl, kicsi sziviik ezt dobogta, tobbszor, egymas utan:

— Angyalszarny az égi titon! Emberkéz a foldi aton! Lathatatlan keskeny at! Mutass utat! Vezessél!

Nem tudni mennyi idé telt el...

—Juj, de félek, juj, de nehéz! Huq, jujjujjuj! — kiabaltdk a gyerekek.

El6szor Jankd, utdna Janka ugrott. Az ugras pillanatdban még a lélegzetiik is elallt, de egyszer csak érezték,
hogy zuhanésuk csodas élménnyé véltozik. Egy imbolygo6 keskeny hid el6tt értek a foldre. ..

(A mesét Schnell Judit, Waldorf-osztdlytanito irta.)



5. Negyedik példa az ,U” betii bevezetéséhez

A keretmese roviden:

Réges-régen, a vilag kezdetén, a f6ldon él6 emberek megértették az allatok és a madarak nyelvét. Megértet-
ték az oridasok, a manodk és a tiindérek szavait. Békességben és boldogan éltek egymassal. A f6ld ddsan adta
terméseit: a gytimolcsoket, a gabonat. Fontos tudni, hogy gondolatban beszélgettek egymadssal, mert nem volt
sziikségiik szavakra. De amikor meghaltak, a gondolataikat is magukkal vitték. Igy unokéik és dédunokaik
soha nem tudtdk meg, hogy mire gondoltak, hogyan vélekedtek a vilagrol.

Elt ég és fold kozott egy angyal, aki elhatérozta, hogy hangokkal ajandékozza meg az embereket. El6szor
dallamokat énekelt az embereknek. Ilyeneket...

Az emberek nagyon oriiltek, hogy hangokkal is tudtéra tudjak adni érzéseiket egymasnak. Azutdn az angyal
arra gondolva, hogy a gondolataikat is le tudjék irni, a hangokat bettikre rajzolta, és megtanitotta az emberek-
nek. Azéta tudnak az emberek irni. Igy az unokaik is megtudhatték Gseik érzéseit és gondolatait.

Egy kis faluban élt két gyermek: Juliska és Péter. Egy éjszaka egy tiindér latogatta meg Gket, dlmédban lepte
meg a gyermekeket:

— Ebredjetek gyermekeim, mert hosszi ut all el6ttiink. Be kell jarnunk a vilagot ahhoz, hogy a hangok ere-
detét megismerjétek és felismerjétek a bettik vilagaban, mert kiilonb6z6 helyeken rejtéztek el.

Elindultak még éjszaka, és el6szor elértek a hangok barlangjaba, ahova bementek.....

AzUésU meséje:

De hirtelen a barlangban nagy szél tamadt. Csak tgy fu]ta a borostyanindakat. Juliska alatt is megnyult a
hinta. Annyira, hogy mér a foldet soporte a feneke. A szél még fiityiilt is hozza. Uuuu, Uuuu, Uuuy,

Juliska és Péter szaladni kezdtek. A tiindér hiaba kiabalt utanuk:

—Heéé! Ne fussatok! Hiszen ez csak sz€l! Elhozta Nektek az u hangot! Halljatok?! Azonnal élljatok meg!

De beszélhetett a tiindér. A két gyerek mar messzire jart. Oldalt talaltak egy kijaratot a barlangbol. Igy azon
kiszaladtak

- Fuj, faj, faj a szél,

Huss, huss, huss, titra kél.

(A mesét Gerle Edit, Waldorf-osztdlytanité irta.)
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MODULLEIRAS

A modul célja Mivel egész életiink soran az olvasas tevékenységekor a nyomtatott kisbettik-
kel talalkozunk, igy ezek megismerése és irasbeli elsajatitasa a cél.
A nyomtatott kisbettik irasbeli hasznalata is lényeges, ezért a kisbettik megis-
merését kovetden azok gyakorlasara is itmutatoval szogalunk.

Idékeret 15 x 45 perc
Ajanlott korosztaly 7-9 évesek

Modulkapcsolédasi pontok  Iréstanulds: nyomtatott nagybettik, formarajz, olvasastanulds, kotés, horgo-
las

PEDAGOGIAI HATTER

A nyomtatott kisbet(iket mar nem kisérik hangonként és bettinként konkrét képek, azonban egy torténet
segitségével a gyermekek szdmadra képszertivé tehetjitk a bevezetésiiket. A kisbetiik tanitasa joval révidebb
id¢6 alatt torténik.

Mivel a nyomtatott kisbettik irasa a térben és a papirlapon masfajta eligazodast kovetel, ezért a kisbettik ira-
sat is — a nagybettikéhez hasonldan — a formarajz segitségével alapozzuk meg. A nyomtatott kisbettik frasdanak
legfontosabb sajatossaga, hogy a bettik mérete egymashoz képest eltérd lehet. Ahogyan a formarajz soran
kordbban mér az elrendezés kiilonb6z6 szintjeit — padlas, foldszint, pince — gyakoroltuk, agy prébéljuk alkal-
mazni ezt a nyomtatott kisbettik irasandl. (Lasd a mellékletet.)

Az irdstanulashoz hasznalt ceruzak vastagabbak a megszokottnal, koriilbeliil 6 mm atmérdjtiek. A zsirkré-
takhoz hasonléan a vastag szines ceruzak a kisiskolds korban jobban megfelelnek a kéz és az ujjak motorikus
miikodésének, igy konnyedebb és szabadabb ceruzafogést tesznek lehet6vé. A helyes ceruzafogésra meg kell
tanitanunk a gyerekeket, és kés6bb is tjra és Gjra fel kell hivnunk ré a figyelmiiket. A lekerekitett él(i, hdrom-
szOg alakt ceruzak a formajuknal fogva segitenek abban, hogy irds kozben a ceruzan a gyerekek hiivelyk-,
mutato- és a kozéps6 ujja a megfelel6 helyre keriiljon.

A helyes testtartasra, a kéz letdmasztdsara, a szem és a fiizetlap kozti megfelel6 tavolsagra is gondot kell for-
ditanunk, hiszen az irdstanulas alapvetd feltétele és kovetelménye, hogy az altalunk leirt bettik, szavak vagy
hosszabb szovegek is szépek legyenek.

Egy rovid torténet elhangzasa utan naponta hdrom-négy nyomtatott kisbetti is bevezetésre keriilhet. A kis-
bettik megtanitdsdnak sorrendjét a tanité6 maga hatdrozza meg. Lehetséges tt, hogy azok a bettik keriilnek
els6ként bevezetésre, amelyek csupan egy szintet toltenek be a hdzban. Ezek a bettik a foldszintre keriilnek,
ilyenek példaul: e, 1, s, z, u, o, ¢, n, m, i, x; v, w; kovetkezhetnek azok, amelyek az ékezetiikkel mar felnytlnak
a padlés szintjére: 4, é, 1, 6, 6, 6, 4, 1, G; ezeket a betiiket kovethetik a foldszintet és a padlast betolts bettik: t,
d, f h, k, 1, b; végiil azok, amelyek a pincébe is lenytlnak: p, j, y. A nyomtatott kis kettds bettik irasmédja ezek
utdn mar egyértelm a gyerekek szamara.

A bettibevezetés menete lehet a nyomtatott kisbettik esetében az dbécé szabélyos sorrendje is, hiszen ennek
a korszaknak a feladata, hogy a gyerekek megismerjék és megtanuljak a magyar dbécét.



ERTEKELES

Ezt a folyamatot mélyen atélik a gyerekek, 6rommel végzik a hozz4 kapcsol6d6 mozgasokat, szivesen rajzol-
nak. Figyelhetiink arra, hogy a gyerekek mindezeket a tevékenységeket minél pontosabban és minél nagyobb
figyelemmel végezzék. A fiizetmunka soran forditsunk gondot a fiizet esztétikai megjelenésére (keret, hattér,
rajz) és arra, hogy a rajzolas kozben minél nagyobb csendben dolgozzanak. Hagyjunk lehet6séget, hogy a
gyerekek egymds munkait megnézhessék. Ez nem valamilyen objektiv mérce, hanem, hogy j6 legyen ranézni
az egyre nehezed6 formakra. Az els6 ellendrzés az, hogy a gyerek latja, 0sszehasonlitja a munkajat, a tdblan
1év6 formaval. Rogton tudja javitani. J6, ha a gyerekek megszokjak, hogy egymas munkajat is megnézhetik.
Beszélhetiink réla, anélkiil, hogy kritizdlnanak, itéletet mondananak réla. Megnézhetjiik, hogy melyikben mi
a jo, az érdekes, a mas. Ennek kapcsdn hamar hozzdszokhatnak az dnellenérzéshez is. Lényeg az, hogy 6rom
legyen a rajzolés, a munka.

Ajanlott irodalom

Kulcsér Gabor: Az irds tanitdsa a Waldorf-iskoldban. Kozoktatas-fejlesztési és Pedagogus-tovabbképzési Kht. Budapest, 2004.
75-79. 0.

A TEVEKENYSEG MENETE

A nyomtatott kisbet(iket mar nem kisérik hangonként és bettinként konkrét képek, azonban egy torténet
segitségével a gyermekek szdmadra képszertivé tehetjiik a bevezetésiiket. Példdul: mesélhetiink egy terebélyes
farol, amelynek a levelei mellett Gj hajtasok jelennek meg. A tablara felrajzolhatunk egy fat, amelynek kifej-
16dott levelei a mar megismert nyomtatott nagybetiik, majd ahogy a gyerekek egymas utan megtanuljdk a
nyomtatott kisbettiket, igy jelennek meg a rajzon is a meglévé levelek kicsiny hajtésai, a kisbettik.

A kisbettik irasakor figyelniink kell arra, hogy vannak bet(ik, amelyek a mésiknal magasabbra, mésok egé-
szen mélyre nyudlnak. Ezt a gyerekeknek egy haz szintjeinek képszerti leirdsdval mesélhetjiik el. Ebben a haz-
ban hérom szintet kiillonboztetiink meg: a foldszintet, a pincét és a padlast. Ezt a harom szintet a fiizetben
hérom kiilénboz6 szinnel is jelolhetjiik. (Lasd a mellékletet.)

Mivel a kisbettiket is nagyalaku sima fiizetbe, az tin. vazlatfiizetbe irjuk, ezért a lapot el6 kell késziteniink az
irdshoz. Kivélasztunk harom szint, amelyek a foldszint, a padlas és a pince szinei lesznek, és mindharom szin-
nel egymas alatt — halvanyan — egy-két centiméteres savot szineziink be. A szinezést satirozéssal, de —a ceruzak
hegyét kicsit megfaragva — ceruzaporral is 1étrehozhatjuk. A kovetkezd oldal megvonalazasa lehet rendszeres
otthoni feladat is. (Ha lehet6ség van ra, akkor a tanit szinezett sorokkal vagy egy szin kiilonboz6 arnyalataival
szamitogépen megszerkesztett, elére nyomtatott lapokat is adhat a gyerekeknek. Lasd a mellékletet.)

A harom kiilonbo6z6 sav segit eligazodni a lapon. Természetesen fontos, hogy a tanité is megrajzolja a tablan
a hdromszinti sdvokat, amelybe azutdn a tanuldsi folyamat sordn a bettiket is beleirja.

A nyomtatott kisbetlik megismerését dsszekapcsoljuk a nyomtatott nagybettik elhelyezésével is. A lapra el6-
szOr a nagybettit rajzoljuk meg, amely minden esetben képzeletbeli hazunk foldszintjét és padlasat foglalja el,
majd mellé irjuk a most megismert nyomtatott kisbet(i parjat. A sorban fennmaradé helyen pedig gyakorol-
hatjuk a kisbettik irasat. (Lasd a mellékletet.)

A bettitanulas sordn az ismert bettikb6l értelmes szavakat, mondatokat, késébb pedig kisebb verseket vagy
rovidebb Osszefiiggs szovegeket is lefrunk. A leirt szavakat, verseket, mondatokat a munka befejeztével han-
gosan elolvassuk, minden gyerek kiilon is atolvassa a sajat frasat, és sziikség esetén javitjuk az el6forduld
hibakat.

ALKALMAZOTT ESZKOZOK

Téabla, tablakréta.
Nagyalak, sima, tin. vazlatfiizet, vastag szines ceruzak.
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